Programma primavera 2004

Scialpinismo:

FAREMO ALCUNE GITE CLASSICHE E ALTRE POCO CONOSCIUTE PER
PREPARARCI ALLA SALITA DEL MT. BIANCO CHE CHIUDERA’ LA STAGIONE.

E’ necessario prenotarsi almeno una settimana prima della gita per la
prenotazione dei Rifugi (Per il Mt.Bianco entro fine Marzo).

Le gite potranno subire variazioni in base alle condizione meteo nivologiche.

20-21 marzo - Val Maira - Rocca dell’Aquila - disl. 936 m.- MSA
Mt. Bodoira - dis.1207 m. — BS

27-28 marzo - Val Varaita - Mt. Tre chiosis — BS - disl.700m ; discesa 1400 m.
Monte Losetta — disl. 1257 m. - MSA

3-4 aprile —Val di Rhems - Col di Sort - disl. 1241 m. - BS
Punta Calabra — disl. 1500 m. - BS

10-11-12 aprile - (Pasqua)Val d’Aosta - La TSA - disl.1090m. MS
-Tour dell’Aiguille de Saulie -disl.1170 m.- BS
—Tour de la TSA — disl. 1370 m.- BS

15-16-17-18 aprile - Tour del Gran Paradiso con salita alla Cima (4061m.)
BSA — si richiede buon allenamento.

24-25 aprile - Dent D’Herens (4039 mt.) - disl.831m.+1258 m. OSA

30 aprile, 1-2 maggio - Mt. Bianco (4810 mt.) Salita alla Vetta per la via dei
Gran Mulet.- disl. 800 m. + 1800m. - BSA — richiesto buon allenamento.

Arrampicata :

8-9-15-16-22 maggio - CORSO BASE DI ARRAMPICATA SPORTIVA -
prenotarsi con largo anticipo , posti limitati !

28-29-30 maggio — CORSO DI PERFEZIONAMENTO- tre giorni full immersion
sulla tecnica dell’arrampicata a Finale Ligure. Livello minimo richiesto 5c/6a

per informazioni:

Guida Alpina - Maestro d’Alpinismo
Roberto Vigiani

Tel.3488107789

Email rvigio@libero.it

Presto: http://www.toscoclimb.it/vigiani

Toscoclimb.it



