PROGRAMMA

HARD ENDURANCE TEST
· DOMENICA 2 MAGGIO

· ORE 9:00 APERTURA ISCRIZIONI

· CONSEGNA MODULI PER AUTOCERTIFICAZIONE

· ORE 10:00 INIZIO GARA*

· ORE 14:30 AGGIORNAMENTO CLASSIFICA ( Dà la possibilità di conoscere la propria posizione, rispetto agli altri partecipanti, quindi di regolarsi x migliorarla)

· ORE 19:30 FINE GARA

· ORE 20:00-20:15 PREMIAZIONE DEI PRIMI CLASSIFICATI

· ORE 20:45 ESPOSIZIONE DELLA CLASSIFICA TOTALE

· A SEGUIRE PICCOLO RINFRESCO PER FARE DUE CHIACCHERE FRA ARRAMPICATORI……

*le iscrizioni saranno aperte fino al tardo pomeriggio

N.B.

E’ possibile pernottare alla base della falesia, avendo a disposizione tende e sacco a pelo. Il prato è molto grande.

Per mangiare è possibile fare riferimento al bar “Pit-stop” sotto la falesia distante dall’auto circa 5’ a piedi, che sforna una buona pizza, oppure in piccoli ristoranti nei dintorni, a basso prezzo.

Per ulteriori informazioni contattare telefonicamente Antonio al 339.41.01.271

oppure scrivere a padelli.antonio@virgilio.it
http://www.toscoclimb.it/
