
A P U A N E   R O C K   S U M M I T

1° raduno di arrampicata nelle Alpi Apuane.
20 / 21 / 22 Settembre

Organizzato da:“Associazione rifugi  apuani” e “ufficio guide” (guide alpine della toscana). 
Con la collaborazione di “toscoclimb.it” (sito della Toscana verticale ).

Ospiti speciali  Simone Pedeferri e Fabio Palma dei mitici Ragni di Lecco.

Giovedì 20 Presso il castello Malaspina di  
Massa ore 21:00

Presentazione del Libro “lettere di sosta” scritto dai  
sudetti ospiti. Riflessioni a 360° sul mondo 
dell'alpinismo e dell'arte, di cui gli ospiti sono 
interpreti.

Venerdì 21 Presso l'ass. Sportiva Rock time 
al centro polisportivo comunale  
“legno rosso” Via bolognese 44 
Pistoia ore 21:00

Presentazione dell'evento Apune rock summit.
I famosi alpinisti dei Ragni di Lecco Simone Pedeferri  
e Fabio Palma, terranno una serata di proiezioni sul  
loro alpinismo. Al termine saranno disponibili per 
domande ed informazioni.

Sabato 22 Presso il Rifugio Rossi alla  
Pania e vicine falesie  
d'arrampicata alla borra di  
canala ore 10:00

Ritrovo e arrampicata sulle nuove vie di roccia della  
zona. 35 vie con difficoltà tra il 4 ed il 7b.
Oltre agli ospiti speciali sarà presente una guida alpina 
di “ufficio guide”a disposizione dei partecipanti.
Al termine dell'arrampicata il rifugio Rossi offrirà un 
rinfresco con prodotti tipici della Garfagnana per  
festeggiare la chiusura dell'evento.

Domenica 23 Rifugio Carrara al monte Sagro Il rifugio festeggia l'anniversario della fondazione.

Le manifestazioni saranno tutte gratuite offerte dagli sponsor:

Articoli per l'alpinismo
Massa

Palestra per il fitness in 
Pistoia

Articoli per l'alpinismo in 
Pietrasanta

Palestra d'arranpicata 
Indor, in Pistoia

Del Debbio Pizzeria Chiara Multicom

Articoli per l'alpinismo in 
Pistoia

Impresa di costruzioni 
edili in Lucca.

Ottima Pizzeria in 
Gallicano.

Carta detersivi ecc. in 
Gallicano.


