Chamonix Mont-Blanc
SOS ALLERTA

N° Emergenza
Francia 112

PGHM 00 33 (0)4 50 53 16 89
Canale emergenza 161.300

Italia - Valle d’Aosta 118
Svizzera - Valais 114
In caso di incidente
dare le seguenti informazioni:

Chi
+il vostro nome + il vs numero di telefono

Perché
« natura dell’incidente
* numero di vittime
* gravita (coscienti, ...)
Dove
« luogo - itinerario - altitudine

Quando
« ora

Meteo
« vento - visibilita

Chamonix Mont-Blanc
SOS VALANGA

n°® Emergenza
Francia 112
PGHM 00 33 (0)4 50 53 16 89
Canale emergenza 161.300
Italia - Valle d’Aosta 118
Svizzera - Valais 114

In caso di VALANGA

Allertare/Fare allertare

Osservare
« rischi di sovravalanga

* punti di scomparsa
Guardare . ) ) o
« cercare indizi in superfice (Sci, bastoncini, ...)

Ascoltare
Ricerca ARVA .
* | 'ARVA va saputo usare; munirsi SEMPRE
di PALA e SONDA senzale guali serve a poco
I primi 15 minuti sono determinanti € VITALI
ESERCITARSI

www.toscoclimb.it



